
Skelhøj 18. juni 2019 

Banelæggere: Asger Kristensen og Frede Rasmussen 

Nr.       Bane 1        7,1 km        12 løbere 

                Grad            Navn                                        Enhed            Tid 

1                OL                    Jess Rasmussen                              IFK                      1.06.03 

2                OS                    Lennart Kristiansen                        IFK                      1.14.18 

3                CIV                   Søren Mikkelsen                             IFK                      1.14.44 

4                SSG                  Jan Nielsen                                       IFK                      1.21.49 

5                CIV                   Kim Gottlieb                                     IFK                      1.21.56 

6                CIV                   Peter Jensen                                     IFK                      1.23.33 

7                MET                 Chr. L. Rasmussen                            IFK                      1.25.18 

                  CIV                   Michael Filyo                                    SOK                     DNF 

                  OS                    Kasper Hedegaard                           ISG                      DNF (skade) 

                  CIV                   K. E. Klode                                         HgOK                  DNF 

 

Nr.          Bane 2        6,0 km           15 løbere 

1                CIV                  Mariane Lynge Krogh                       KOK                       58.59 

2                CIV                  Allan Pedersen                                  IFK                      1.06.48 

3                CIV                  Jens Jørgen Jensen                           IFK                      1.10.31 

4                CIV                  Lene Beier                                          IFK                      1.23.51 

5                CIV                  Flemming Sasser                               IFK                      1.30.14 

6                CIV                  Frants Nielsen                                    IFK                     1.31.43 

7                CIV                  Michael Dickenson                           IFK                      1.39.29 

8                CIV                  Wilbert Lyngsø                                  IFK                      1.42.53 

                  CIV                   Jørgen Kej                                         IFK                       - tid 



                  PL                     Peter Flinch                                     IFK                       - tid 

                  CIV                   Torben Hansen                               IFK                       DNF 

                  CIV                   Søren Elkjær                                    IFK                       DNF 

                  CIV                   Leif B. Nielsen                                 IFK                       DNF 

                  CIV                   Flemming Just                                IFK                        DNF 

                  CIV                   Henrik Hansen                               IFK                        DNF 

 

Nr.          Bane 3         4,5 km            25 løbere 

1                CIV                   Lars Hoffmann                              IFK                        1.28.29 

2                CIV                   Henning Hansen                           IFK                        1.30.07 

3                OS                    Linda Zobbe                                  IFK                        1.44.33 

4                FSPC                Jan Spatcek                                    IFK                        1.44.33          

5                OS                    Bent Agent                                    IFK                         1.54.44 

6                CIV                   Pia Gade                                        IFK                         1.59.05 

                  OS                    Kristian Buch                                 IFK                         DNF 

                  CIV                   Preben Munk Eriksen                  IFK                         DNF 

                  CIV                   Karen-Lisbeth Fredberg               IFK                         DNF 

                  CIV                   Bitten Nielsen                               IFK                         DNF 

                  CIV                   Bjarne Nyberg                               IFK                         DNF 

                  CIV                   Jens Eskildsen                               IFK                         DNF 

                  CIV                   Thomas Jørgensen                       IFK                         DNF 

                  CIV                   Erik Libak                                       IFK                         DNF 

                  JMTO               Poul Erik Rørvig                           IFK                          DNF 

                  SG                    Anja Andersen                              ISG                        DNF 

                  SG                    Anton                                             ISG                        DNF 



                     CIV                   Mads Johansen                             IFK                        DNF 

                     CIV                   Mathias Meng                               IFK                        DNF 

                     CIV                   Rasmus Sejersen                           IFK                        DNF 

                     CIV                   John Krarup                                   IFK                         DNF 

                     KS                     Casper Pedersen                          IFK                         DNF 

                     FLKS                 Peter Jacobsen                             IFK                         DNF 

                    JMTO               Jan Knudsen                                  IFK                         DNF 

                    CIV                   Dion Holm                                      IFK                         DNF              


