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IDRAETSMEDDELELSE 04.

IFK HJEMMESIDE: www.ifkar.dmif.dk,

DMI MESTERSKABER | BADMINTON 2023.

Keere Badmintonspillere i IFK. Del dette med jeres kollegaer og Vi vil ogsad meget gerne
have VPL med, lige som de andre Idreetsforeninger!

Dansk Militeert Idraetsforbund (DMI) indbyder herved til forbundsmesterskabet i badminton 2023, jf. bilag.
Steevnet afvikles 14-15. MAR 2023 i Hgjbjerg Badminton Klub, Hgjbjerg med Forsvarets
Sanitetskommando Idraetsforening (FSKI) som arranggr. Praktiske detaljer om selve afviklingen er
beskrevet i bilag 1.

Den 14. MAR bliver der afviklet kammeratskabsaften, min. 20 deltagere.

Der spilles i fglgende raekker:

Senior single (A- og B raekke), Senior double (A- og B reekke). Old Boys single. Old Boys double
Veteran single. Veteran double. Super Veteran single. Super Veteran double. Master Class double
Damesingle. Damedouble. Mixed double. Mixed double old

En raekke vil normalt kun blive gennemfart, s&fremt der er tilmeldt mindst 6 spillere/par fra mindst 3
foreninger. Suspension fra denne regel/overflytning til andre reekker besluttes af udvalgsformanden, nar
timeldingerne er indgaet.

En spiller kan hgjst deltage i 2 raekker. Raekkerne skal i sddanne tilfaelde vaere af forskellig kategori, dvs.
f.eks. ikke 2 singleraekker eller 2 herredoubleraekker. Spillere fra 2 forskellige idreetsforeninger kan ikke
danne par. Dette geelder dog ikke Master Class double.

Steevnet afholdes med fierbolde. Forbundet giver indtil 2 bolde pr. kamp.

Tilmelding sendes til mig. Skriv hvilken reekke | vil tilmeldes i, ogsa gerne hvilken doubleraekke
eller mixreekke I vil deltage i. Skriv om du vil deltage i kammeratskabsaften, og om du eventuel vil
have overnatning.
Hvis du ikke har en doublemakker, s& meld dig til alligevel, sa skal jeg g@re hvad jeg kan for at
seette jer sammen.

Feellestreening: Vi har feellestreening, meld gerne om | kommer:

TOR 9/2 1000-1200 + TOR 23/2 1000-1200 + TOR 9/3 1000-1200

Allan Jydemand Mortensen, mail: allaniirak2 @hotmail.com mobil: 6166 9803

MILITZER FLY 5 KAMP

Kontakt person er Christian Blom OSW-TR-007@mil.dk mobil: 2482 2168.

| en af de disciplinerderindgari MIL FLY 5 kamp er feegtning. Og hvordan kommer man sa lige i
gang med dette, eller vedligeholder sin treening.

FM Simon Rewers omtaler her Faegteklubben TREKANTEN i Viborg, der er hjemmehgrende pa
Sender Skole. Her kan der treenes for 450 kr. i kvartalet. Man traener hver tirsdag og torsdag fra
1915 - 2115. Har man ingen udstyr, er detingen problem det kan lanes gratis i IFK. Man skal bare
kontakte FM i tienestetiden pa hans MIL nummer 7281 2338 og i fritiden pa hans mobil nummer
6133 2980. Oplys gerne kropsstarrelse.

Desveerre er DMI faegteudvalg nu nedlagt, og der kommer ikke flere steevner denne vej. Men faegtning
hgrer stadig til i ovennaevnte disciplin.

Ole Johnsen ifk080851@hotmail.com Mob: 2990 4811
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