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DMI MESTERSKABER I INDEFODBOLD OG VOLLEYBALL 
Fredags den 10 NOV deltog IFK i DMI forbundsmesterskaber i indendørs fodbold og volleyball. Begge 

stævner afholdt i Fredericia Idrætscenter med FAGI som arrangør.  
Vi deltog med 6 hold i fodbold og 4 hold i volleyball.  
Det var alt i alt en helt fantastisk dag og Mega fedt at være afsted med 80 glade IFK-medlemmer.  

Resultatmæssigt gik det bedst for de to herrehold i fodbold. IFK drønede i semifinalen inden der ramte dem 
to svære og hårde kampe. Endte med en samlet 4. Plads efter at have slået de kommende vindere 8-0. 

Det man nævnes at IFK 1 i løbet af turneringen havde flere storsejre og gjorde sig flot bemærket. IFK 2 gik 
også videre til slutspillet men her blev 1/8 finalen endestation. IFK taber to kampe i løbet af dagen og det er 
til de efterfølgende finalister. Også her en meget godkendt præstation.  

IFK havde fire hold med i mix-rækken. Der var hård konkurrence og to af holdende fik sig kæmpet videre i 
slutspillet. Det endte desværre ikke med medaljer til nogle af holdene.  

 
IFK-volleyball var repræsenteret med fire hold i mixrækken. Der var flere gode hold med og her endte det 
desværre heller ikke med medaljer. Der var blev kæmpet flot og alle gjorde deres bedste og viste IFK tøjet 

frem på en fin måde med god Sportsman Ship og højt humør.  
Tusind tak til særligt OSW og PL Flinker for stor opbakning til dagens arrangement. Vi ser frem til at kunne 

konkurrere igen næste år. 
På vegne af fodboldudvalget: Jonas Stensdal Klitte 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Denne IM har 2 sider 

http://www.ifkar.dmif.dk/


BRASILIANSK JIU-JITSU 
 

Så er der lidt nyheder fra BJJ (Brasiliansk Jiu-Jitsu). 

 
Jonas og Nuno har været til Copenhagen Open i weekenden i uge 46. 

 

Det er første gang at Nuno stiller op for IFK, men trak alligevel sølv med hjem. 
 

Jonas har tidligere stillet op i hvidbælte-klassen (begyndere), men er nu rykket op i 
blåbælte-klassen (lettere-øvede) og høstede en flot guld- og en sølvmedalje hjem til 

klubben. 

 
Jonas har tidligere vundet guld, men nu har han ikke kun fokus på at finde sine kampe, 

men også kunne afslutte dem hurtigt. 
I IFK BJJ-udvalget er vi meget stolte af vores kæmpere! 

Tillykke med resultatet!! Peter Lassen 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

JONAS OG NUNO 
 
 
 
 
 
 

BRA JIU JITSU-udvalg: Peter A.V. Lassen mobil: 24243207 – Lasse Gustavson mobil: 31694433 
 
 

Sekretær Ole Johnsen 2990 4811, ifk080851@hotmail.com 
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