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IFK GENERALFORSAMLING 
Idrætsforeningen Flyvestation Karup, afholder ordinær generalforsamling på KFUM Soldaterhjem. 
tirsdag den 12. MAR 2023 kl. 10:00  

Dagsorden ifølge lovene. 
1. Valg af dirigent. 
2. Formanden aflægger beretning, evt. suppleret af udvalgsformænd. 
3. Kassereren aflægger det reviderede regnskab. 
4. Behandling af indkomne forslag. Vedtagelse heraf træder umiddelbart i kraft. 
5. Fastsættelse af kontingent. (uændret 20,17 kr.) 
    For hjemsendt personel, og øvrige civile der ønsker medlemskab betales 250 kr. om året. 
6. Valg af formand (i ulige år) 
7. Valg af bestyrelse og suppleanter jf. § 8. 
8. Valg af revisor og revisorsuppleant, jf. § 9. 
9. Eventuelt. 

 
Forslag hertil skal tilsendes formanden KN Simon Rewers, mail: 00114169@mil.dk så tidlig som 
muligt og senest den 27. FEB. 
Da ingen forslag er tilsendt til FM, er det kun bestyrelsens egne forslag der kommer frem. 
På valg er:  
Bestyrelsesmedlem  OS  Kristian Buch  2024-2026 Villig til genvalg 
Bestyrelsesmedlem  FSPC  Jesper Michelsen  2024-2026 Villig til genvalg 
Bestyrelsesmedlem  OS  Anders Bonde  2024-2026 Villig til genvalg 
Bestyrelsesmedlem  OS  Michael Flensmark  2024-2026 Villig til genvalg 
Suppleant   FSPC  Flemming Adamsson  2024-2026 Villig til genvalg 
Revisor   SSG  Lone Krause  2024-2026 Villig til genvalg 
Revisor suppleant  OASS  Helle Frølich   2024-2026 Villig til genvalg 
Sekretær ikke konstitueret (pt. varetager Ole jobbet) 
 

Så alle medlemmer af IFK – KOM bare over til generalforsamlingen, hør hvad vores 
formand har at berette for året der er gået. Hør om IFK fremtidsplaner og økonomi for 
fremtiden. OG ikke mindst så er der jo kaffe og lidt at spise, og så styrker det jo også 
sammenholdet, at I kommer og deltager, og giver jeres besyv med. TAK. 
 

DM OG DMI MESTERSKABER I BIATHLON ORIENTERING  
Danmarksmesterskaberne i Biathlon Orientering 2024  
Mesterskaberne afholdes i Jægerspris øvelsesterræn og Jægerspris 
Nordskoven med tilknyttet skydebane: Arrangør: Livgardens Idrætsforening 
(LGI). Dato 24-26 april 2024 
Ankomst og stævneåbning. kl. 13:00. - Indskydning på skydebane Kort, og 
klargøring. –  
Stævneafvikling, Sprint 24/4, Klassisk 25/4 og Stafet 25/4. 
Indkvartering. Uddannelsescenter Christiansminde, Christiansmindevej 2, 

3630 Jægerspris. Dobbelt- og fire og seksmandsbelægningsstuer. Kammeratskabsaften foregår på 
Uddannelsescenter Christiansminde. Torsdag den 25. april. 
 

Denne IM har 2 sider  

Biathlonorientering m.m. fortsat 

http://www.ifkar.dmif.dk/
mailto:00114169@mil.dk


Tilmelding til Lennart Bo Kristiansen, ifkbo@outlook.dk senest den 20. MARTS 2024 Der skal oplyses om 
hvilken klasse du vil deltage i, om du vil deltage i stafet, om du vil deltage i kammeratskabsaften (IFK 
betaler), om du vil have overnatning, og om du ønsker fælles transport. 
Program og indbydelse på www.biathlon.dk  
 
 

Her er hvad der sker i foråret under DMI 
DMI stævnekalender forår 2024 

15 MAR IPSC forsøgsstævne (Hillerød) – Tilmeldingen er åben – læs mere på www.dmif.dk/aktivitetskalender. 

Deadline 01 MAR 

20 MAR Badminton (Holstebro) – Tilmeldingen er åben – læs mere på www.dmif.dk/aktivitetskalender. Deadline 01 

MAR 

12 APR Cross Country (Fredericia) – Tilmelding via Run2u.dk 

23-26 APR DM Biathlon Orientering (Høvelte) – læs mere på www.dmif.dk/aktivitetskalender. Deadline 07 APR 

03 MAJ Fodbold Udendørs (Aarhus) 

06-08 MAJ Faldskærm (Oksbøl) - Indbydelsen er udsendt 

09 MAJ Tri og Duathlon (Holstebro) 

15 MAJ Mountainbike (Varde) 

16 MAJ Gravel bike forsøgsstævne (Oksbøl) 

 

Sidst men ikke mindst, husk der er orienterings- og repræsentantskabsmøde i Vejle den 05-06 APR – 

Indbydelse følger 

 

 

Karup Orienterings Klub: 
KRYDS X I KALENDEREN: ALHEDELØBET OG MTB  

Torsdag den 16. MAJ 2024 
 

Yderligere info kommer her i en idrætsmeddelelse. 
 

FAMILIEORIENTERING 
Karup OK vil igen i år opfordre unge og ældre familier, at lære at bruge kort og kompas i forbindelse 
med at komme rundt i skov og terræn.  
De første lektioner starter med at vide alt om et orienteringsløbskort ca. 30 min, derefter en tur i 
skoven for at sammenligne kortet og terræn. Senere små O-løb/gang med hjælper så man bliver 
tryg ved at færdes i skoven. 
 

Simpelthen et super tilbud for MOR og FAR og Børn fra 5 år og opefter. 
 

Se Karup OK hjemmeside www.karupok.dk og følg hvornår de starter 
 
 
 

Sekretær  
Ole Johnsen  

2990 4811  
ifk080851@hotmail.com 
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