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DMI MESTERSKABER I BIATHLON ORIENTERING STAFET – 

SAMT NY EKSTRA SPRINT 
Der skete desværre det, at et par poster stod forkert ved stævnet i APR, derfor dette erstatningsstævne – 
men samtidig vil udvalget godt reklamerer for et ekstra lille sprintløb. Derfor inviteres alle der har lyst til 
at deltage, som en ekstra PR for stævnet. 
Hermed fremsendes indbydelse til DM i stafet, erstatningsstævne for den manglende afvikling i APR 2016. 
Stævnet gennemføres i Karup Ådal med Idrætsforeningen Flyvestation Karup som arrangør. 

Lørdag den 24. SEP 2016 
Tilmelding skal ske senest den 16. september til Carsten Helligsø på mail: mr.cykelstyr@fiberpost.dk 
Eller mobil: 22 79 70 57. Afgiv navn og alder. 
 
 

Akademisk Skytteforening indbyder til stævne i Biathlon-Orientering. 

Dato: LØR-SØN 01-02 OKT 2016 
Mødested: AS øvelsesterræn Høje Sandbjerg lejren, Høje Sandbjergvej 12, 2840 Holte 
Discipliner: Der afholdes en klassisk konkurrence LØR 01 OKT om eftermiddagen og en fællesstart 
konkurrence SØN 02 OKT om formiddagen. LØR aften arrangeres en sammenkomst over en flerretters 
middag. Der er fri overnatning i lejren. 
Klassisk: Gennemføres som en samlet konkurrence, i rækkefølgen punktorientering, det fri O-løb og 
skydning. Der tilbydes følgende klasser med reglementariske idealtider og forventede længder for O-løbet 
H21 45-60 min 9-11 km 
D21 40-50 min 6-7 km 
H35 40-50 min 6,5-7,5 km 
H45 35-50 min 5-6 km 
H55 30-45 min 4,5-5,5 km 
Tilmelding skal ske senest den 17. september til Carsten Helligsø på mail: mr.cykelstyr@fiberpost.dk 
Eller mobil: 22 79 70 57. Afgiv navn og alder. 
 
 
  

IFK BLICHERSEGNENS SORTKRUDT MESTERSKABER IFK 
 

Søndag den 28. august 2016 kunne IFK Blicheregnens Sortkrudtskytter samle 12 skytter til 
afvikling af de lokale IFK mesterskaber på forskellige våbenarter. Resultatet blev: 
 
Patronladet revolver 1 plads Martin Davidsen  87 p 
                                  2 plads Hans Rytter  72 p 
 
Forladet revolver       1 plads  Finn Elbæk  85 p 
                                  2 plads  Martin Davidsen 73 p 
 
Fri gevær 50 m         1 plads Hans Rytter  82 p 
                                 2 plads Ib Farcinsen  81 p 
 
 

Denne IM har 2 sider 

http://www.ifkar.dmif.dk/
mailto:mr.cykelstyr@fiberpost.dk
mailto:mr.cykelstyr@fiberpost.dk


24 timers løbet i Viborg 

I weekenden den 12-13 AUG blev der afholdt 24-timersløb. Traditionen tro deltog IFK med et 
hold. Der var ganske vist indledningsvist tilmeldt både et 24-mands MIX og et 12-mands 
MIX hold, men pga. manglende tilmeldinger, måtte Cross & Motionsudvalget aflyse 24-
mands MIX holdet. Næste år laver vi noget mere reklame for løbet så DU også kan komme 
medJ 
  
Faktisk endte vi med at kun være 10 løbere hvoraf én var 10 år. MEN igen i år var fokus på 
hygge og holdet havde INGEN ambitioner bortset fra at stafetten skulle løbe alle 24 timerJ 
  
At vi ender ud med at blive nr. 2 i 12-mands MIX med 55 omgange var helt fantastisk. Stor 
tak for et super hyggeligt døgn: Lotte (10 år), Emil Rahbek, Jannik Vester Henriksen, Rikke 
Søby Johnsen, Bjarne Skov Sørensen, Simon Rewers Hansen, Thibaut Guilbert, Michael 
Mejlholm og Jan Torp. 
  
I har været et fantastisk hold og jeg er stolt over at have været holdleder for sådan en folk 
dejlige mennesker. Venlig hilsen Mads 
 

DMI MESTERSKABER I SKYDNING 

Hermed en lille HUSKER: 
DMI Mesterskaber i skydning afvikles i perioden 13 – 15 OKT i Holstebro, med Jydske 
Dragonregiment som arrangør. 
IFK har en del træningsskydninger forud for dette arrangement, de findes på IFK 
hjemmeside www.ifkar.dmif.dk under skydeudvalget, SE: Skydeudvalget orienterer. 
Ellers kontakt Jørn Uffe Dam på mobil: 41 99 66 29 
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