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IFK Yogui BJJ har sendt to kæmpere og to supportere til stævne i København i DEC-måned og igen er der 
blevet trukket medaljer med hjem til Karup. 
Man fristes næsten til at sige, at det ”igen” er Jonas Madsen, som trækker metal med hjem i både egen 
vægt- og åben vægtklasse. 
Et særligt tillykke til Jonas skal lyde, fordi han har jubilæum. Til dette stævne rundede Jonas nr. 10 
modstander, som han overvandt ved knock out. 
Modstanderen havde det godt igen efter kampen, men han så noget overrasket ud, da han vågnede. Godt 
arbejde Jonas, og tillykke med jubilæet! 
 
IFK Yogui BJJ-udvalget egen formand deltog også i stævnet og kunne trække sig sejrrigt ud af begge kampe.  

I alt høstede udvalget 3 guldmedaljer og 1 sølvmedalje til stævnet. TILLYKKE 
En del af æren er atleternes egen for den tid de har lagt i træningen, men der skal også lyde en stor tak til 
Kaspar Vest Barkholt og Thomas Ravn, som tog med til stævnet for at støtte op om atleterne.  
At have support med til stævnet gør en stor forskel i den mentale forberedelse og overblikket mellem 
kampene. 
Afslutningsvis skal der også lyde en tak til IFK for at tro på BJJ-sporten på Flyvestation Karup. 
(På billede 1278 kan man se holdet fra Copenhagen Open. Fra venstre mod højre: Kaspar (support), Peter 
(udvalgsformand og kæmper), Ravn (Cheftræner) og Jonas (kæmper aka. Ole Lukkeøje) 
 

KONTINGENT FOR 2025 
Vedrørende ”KONTINGENT” for 2025, blev det vedtaget på GF i marts 2024 at kontingentet fortsat er 
20,17 kr. for alle der får trukket deres kontingent via ”Løntræk”. 
For øvrige medlemmer, dvs. alle der ønsker at være medlem af IFK (uanset alder) skal betale 250 kr. om 
året via ”bankoverførsel” til kontonummer 7644-1004033. Indbetaling gerne inden den 1. FEB 2025. 
 

 
Ole Johnsen  

2990 4811  
ifk080851@hotmail.com 

IFK BESTYRELSE ØNSKER ALLE MEDLEMMER ET RIGTIGT GODT NYTÅR 
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