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DM OG DMI MESTERSKABER I BIATHLON ORIENTERING 2025 
Mesterskaberne blev afviklet t i Ålborg som en del af DM-ugen med 9 deltagere fra IFK, bare SÅ flot 
Udgangspunkt Kimbrernes skydebane i Svenstrup J 
Det var et rigtig godt stævne, hvor der blev løbet til i skoven og skudt godt på 
skydebanen, det gav flere flotte placeringer til IFK. 
Stafet fredag d. 27. juni. O løb liggende skydning O løb stående skydning + 
strafrunder 
H/D 90 klassen Bronze til Lennart Kristiansen og Christian Rasmussen 
H/D 120 klassen Sølv til Varny Vestergaard og Keld Gade. Nr. 6 Bent Aakjær og Børge Pedersen 
Klassisk lørdag d. 28. juni.  Løb- liggende skydning - løb - stående skydning i Svendstrup. Punktorientering – O løb i 
Rold skov 
H 55 – 65 klassen Nr. 5 Christian Rasmussen Nr. 10 Lennart Kristiansen 
H 65 - 75 Sølv Keld Gade Nr. 6 Bent Aakjær Nr. 7 Varny Vestergaard 
H 75 – Guld Børge Pedersen Sølv Flemming Sasser Bronze Karsten Richard 
D 40 – 60 Bronze Lene Bejer Damgaard 
Sprint søndag d. 29. juni. O løb- liggende skydning O løb stående skydning + strafrunder  
D 40 Guld Lene Bejer  
H 55 Nr. 6 Christian L Rasmussen  
H 65 Guld Keld Gade Sølv Varny Vestergaard Nr. 6 Bent Aakjær  
H 75 Guld Børge Pedersen Bronze Karsten Richardt  
Hold klassisk H 35, H 45, H 55, H 65, H 75 
Sølv Christian Rasmussen, Keld Gade og Børge Pedersen  
Nr. 4 Bent Aakjær, Varny Vestergaard og Flemming Sasser  
Det var et velafviklet stævne som AKIF havde lavet i samarbejde med DM-ugen. 
I 2026 er det Herning som skal stå for DM ugen, så må vi se om der kommer BO på programmet her. 
Der er et par stykker fra IFK som skal deltage i WM i BO I Finland til AUG se Idrætsmeddelelse.  
Næste gang der er stævne er Feltsport fredag d. 12. sep. Det er JDR som står for dette, så det er i nærområdet, der 
er skyde træning på pistol på fredage og O løb træning om tirsdagen se IFK hjemmeside.  
Åben DM i Biathlon orientering afholdes med Vingsted skyttecenter som udgangspunkt d. 1 og 2 nov. 
Som det kan ses i aldersgrupper, mangler IFK flere unge og ældre deltagere. Er du rimelig til at løbe O-løb og skyde 
med riffel cal. 22. og gerne vil prøve at være med så kontakt Lennart 4057 6621 

Biathlon Orienterings udvalget 
Lennart Bo Kristiansen 

MELDING FRA IFK BESTYRELSE 
Fra den 1. AUG 2025 er Maria Albrechtsen og Michael Flensmark ikke mere til rådighed for bestyrelsen, ØV. 
Maria har taget et vikariat som lærer på en Højskole i et år, men vender derefter tilbage. 
Michael har fået et fast job som uddannelsesleder på FSN Skalstrup. 
IFK ønsker begge tillykke med deres valg, skønt vi kommer til at savne dem. 
Nicki Eriksen har sagt ja til at hjælpe i bestyrelsen, men kan første vælges ind til næste generalforsamling. 
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