
 

 

 

 Høj puls, samt fokus og koncentration i 

den ultimative kombinationskonkurrence 

for politiansatte  

”Skiskydning i løbesko” 

 

Hvis du har set skiskydning, så kender du 

princippet. Her løbes der i løbesko rundt  

i stedet for langrend.  

Startklasser – Herre og Dame  

Konkurrencen består af 5 x 1,5 km løb 
samt 4 x skydning a 5 skud, + strafrunder. 

Konkurrencen gennemføres den  
9. og 10. maj samtidig med  
politimesterskaberne i skydning. 

Alt efter tilmeldingerne planlægges  
starttiderne og koordineres disse efter 
øvrige skydninger ved politimesterskaberne.  

Biatlon er den internationale betegnelse for 
skiskydning og alle andre kombinationsidrætter, 
der kombinere en motionsport/fysisk aktivitet 
med skydning på faldmål. Der skydes med rifler 
og ammunition der stilles til rådighed den 9. og 
10. maj. Skudafstanden er 50 m. Der er 
instruktører til rådighed under konkurrencerne.  

 


