IDRATSFORENINGEN
Flyvestation Karup

10. OKT 2018

IDRATSMEDDELELSE 34.

IFK HIEMMESIDE: www.ifkar.dmif.dk

AALBORG POLITIS IDRAETSFORENING

Indbydelse til Klubmesterskab 2018 i orienteringslgb

Steevnedag: Tirsdag den 23. oktober 2018
Mgdested: Afmaerkning pa Hadsund Landevej ud for Lundby Bakker ved Festpladsen.

Kort: Lundby Bakker, 1:10.000, 2017, aekvidistance 2,5 meter

Start: Farste start kl. 1200. Parkering, start og mal er inden for kort afstand
Baner: Lang bane ca. 8 km sveer og kort bane ca. 5 km svaer

Poster: Emit. Benytter du egen brik, s meddel nummer ved tiimelding

Tilmelding: Senest fredag den 19. oktober 2018 til Egon Sloth ved mail til esl001@politi.dk
Startafgift: 70 kr. og brikleje 10 kr. som indbetales til API, Danske Bank, regnr. 1551,
kontonummer 3 29 00 26
Afslutning: KI. 1700 med gule eerter og kaffe 130 kr. som indbetales sammen med startafgiften.
Det skal anfgres ved tilmeldingen, om man gnsker at deltage i afslutningen.
Steevneleder: Egon Sloth - Banelaegger: Jens Arne Hagy
Vel madt

IFK MESTERSKABER | BADMINTON 2018

IFK Badminton udvalg har besluttet, at de lokale Mesterskaber afholdelse torsdag den 22. NOV 2018 i
Ny gymnastiksal HW KAR. Planlagt afholdt 0800-1400. Der uddeles preemier efter deltagerantal jf. IFK

Policy Paper. Peter's sidste badmintonstavne, som leder. Sd NY skal gerne findes.
Der spilles i fglgende reekker:
A reekken Herre og Damer, kun for spillere der spiller turneringsbadminton.
B reekken Herre og Damer, for spillere der kun spiller motionsbadminton.
Old Boys/Girls over 35 ar, Veteran M/K over 45 ar og superveteran M/K over 55 ar.
Herre og Dame double op til 35 ar. Herre og Dame Veteran double over 45 ar.

e Endelig Mix double alle.
Alt efter tilmelding, afgares der hvor mange point der skal spilles til i hvert saet. Safremt der er fa spillere i
enkelte reekker, vil disse blive lagt sammen.
Tilmelding til Peter N. Johansen kun pa mail: hpjohansen@webspeed.dk inden 16. NOV 2018. Hvis
du vil vide mere sa kontakt Peter pa 2830 1129 eller Palle Munk pa 4031 3059. HUSK og forteel
hvilken reekke du vil spille med i. Hvis du gerne vil spille double eller MIX sa forteel dette, (og pt.
ingen makker har), er det muligt at Peter eller Palle finder en til dig.

DIRTY TRAIL | SILKEBORG

Dirty Trail i Silkeborg fandt sted den 7. OKT. Ved gennemgang af resultatlisten, har undertegnede
”kun” fundet frem til: https://www.sportstiming.dk/event/5106/results?round=15998

5 KM Morten Kranker 43:08, Jette Henriksen 1:09:27, Kris Henriksen 1:09:28,

Hold (3 mand) 5 KM. Nr. 1: AFTC-ULG TEAM 36:57, Nr. 2 Forsyningl 40:20, Nr. 5 Forsyning2 46:46,
(muligvis fra Karup?).

Ole Johnsen
ifk080851 @hotmail.com
Fg. Sekretaer 2990 4811
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